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Sinossi: “Non Sono Emergenza” ¢ un documentario che affronta tematiche cruciali per le nuove generazioni. Il
docufilm da voce a 10 ragazzi e ragazze trai 17 ¢ i 25 anni che raccontano le proprie esperienze dirette con le
varie dimensioni del disagio: ansia, depressione, ludopatia, autolesionismo, bulimia, anoressia, problematiche
legate all’identita di genere, bullismo e violenza domestica. Attraverso queste testimonianze, il documentario
vuole abbattere il muro di assordante silenzio e lo stigma che circonda i disturbi mentali e sociali, sollecitando la
societa a non considerare queste problematiche come emergenze isolate, ma come realta quotidiane che
richiedono comprensione e azione. E ascolto. Il documentario “Non sono emergenza” ¢ parte dell’omonima

campagna di sensibilizzazione promossa nell’ambito del Fondo per il contrasto della poverta educativa minorile.
Regista:

Arianna Massimi ¢ una fotografa e filmmaker che lavora sui temi dell'empowerment femminile, dell'inclusivita e
delle politiche sociali. AICS, Fondazione Enel, Save the Children e ANMIL sono solo alcune delle organizzazioni
governative e private con cui ha collaborato. Ha contribuito alla produzione e alla realizzazione di numerosi
progetti, come la serie multimediale African Century, incentrata sullo sviluppo sostenibile del continente
africano, e il progetto Italiani d'Europa, che racconta la storia dell'immigrazione italiana in alcuni paesi chiave
europei. Nel 2021 ha fondato 1'Associazione giovanile "Next Generation", attraverso la quale ha lavorato al
progetto "Next Generation - Ritratto della seconda generazione in Italia", vincitore del bando Vitamina G della

Regione Lazio e incentrato sui giovani con background migratorio



